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Czy problemy finansowe spedzaja ci sen z powiek? A moze dzigki pienia-

dzom jeste$ w stanie urzeczywistni¢ wszystkie swoje pragnienia? Ta ksigzka

pokazuje drogg do dobrobytu, finansowego zabezpieczenia i finansowej wol-

nosci — droge dostgpna dla kazdego. Bodo Schifer odkrywa przed nami wy-

prébowane sekrety budowania bogactwa i przedstawia zdumiewajaco proste

i jednoczesnie bardzo skuteczne techniki przynoszacego zyski obchodzenia

si¢ z pienigdzmi.

Z ksiazki dowiesz sig, jak:

* w ciggu siedmiu lat zarobi¢ pierwszy milion,

* dzigki zastosowaniu 11 zaskakujaco efektywnych metod niemalze natych-
miast zwigkszy¢ swoje dochody,

* w zadziwiajaco krétkim czasie zaczaé zy¢ z procentéw,

* uzyskiwac co najmniej 12-procentowe odsetki,

* szybko pozby¢ si¢ dtugéw i jednoczesnie budowaé swéj majatek,

* zaprzac do pracy lokaty pieni¢zne.

Wyobraz sobie, ze nie musisz juz martwi¢ si¢ o pieniadze. Masz odpowiednia
rezerwe finansowa, moze nawet milion zlotych. Zyjesz spokojnie, mozesz sobie
na wszystko pozwoli¢. To wszystko moze si¢ wkrétce urzeczywistni¢. Twoja
osobista zamozno$¢ — dzigki ktérej staniesz si¢ cztowiekiem wolnym i nieza-
leznym — jest w zasiggu reki, nawet jesli nie nalezysz jeszcze do oséb dobrze
zarabiajacych.

O AUTORZE

Bodo Schifer jest autorem szesciu bestselleréw z listy magazynu ,,Der Spiegel”.
Droga do finansowej wolnosci zostata wydana w ponad 30 krajach w facznym
naktfadzie ponad 10 milionéw egzemplarzy. W Niemczech przez ponad dwa
lata utrzymywata si¢ na pierwszym miejscu listy bestselleréw.
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CZEGO NAPRAWDE CHCESZ?

Zbyt dtugo juz szukates.
Zaprzestan szukania i naucz si¢ znajdowac.
HEeinz KORNER, JOHANNES

Konﬂikt jest klasyczny: istnieje réznica miedzy tym, co w glebi
duszy czujemy, a tym, jak w rzeczywistosci wyglada nasze
zycie. Wyobrazenie o naszym zyciu i rzeczywisto$¢ czesto réznig
sie od siebie jak dzien i noc. Kazdy z nas pragnie rozwija¢ swoja
osobowos¢ 1 by¢ szczesliwym. W glebi serca wszyscy pragniemy,
aby zmiany na tym $wiecie zmierzaty ku lepszemu. Chcemy takze
wierzy¢, ze zastuzylismy na lepsze zycie.

Jakie sg szanse osiggniecia dobrobytu?

Co powstrzymuje nas przed tym, bySmy zdobyli wszystko, czego
pragniemy? Wigkszos¢ z nas Zyje w otoczeniu, ktére niekoniecznie
sprzyja osiagnigciu dobrobytu. Rzadzacy daja przyktad niewtasci-
wego postepowania, zadtuzajac skarb panstwa coraz bardziej
kazdego roku. Zeby oplaci¢ odsetki z tego zadtuzenia, podnosi
si¢ podatki. System szkolny nie udziela nam odpowiedzi na naj-
istotniejsze pytania: Jak zy¢ szczesliwie? Jak osiagnac¢ dobrobyt?

W szkole uczg nas, ze Attyla w roku 451 zostat pokonany na
polach katalonskich, a nie informuja o tym, w jaki sposéb zarobié¢
pieniadze. Kto wigc moze nam powiedzied, jak osiagna¢ dobrobyt?
Nasi rodzice? Wigkszo$¢ z nas nie ma bogatych rodzicow. Z tego
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tez powodu rady, ktore dotyczg osiagniecia dobrobytu, udzielane
sa nam bardzo rzadko. Fakt, ze nasze spoleczenstwo zdradza
sktonnos¢ do nadmiernej konsumpcji, sprawia, iz takze krag zna-
jomych jest raczej mato pomocny. Wielu ludzi musi zrezygnowaé
z czego$, co, moim zdaniem, jest prawem, ktére otrzymujemy
w momencie naszego urodzenia — prawem do Zycia w szczgsciu
i zamoznosci.

Kiedy obserwuje dzisiaj moje zycie, odczuwam glebokg wdziecz-
nos¢. Okazalo si¢ dokladnie takie, o jakim marzytem; jestem
finansowo niezalezny. Ale nie zawsze tak byto. Podobnie jak w wy-
padku wigkszosci ludzi, bywaly czasy, kiedy to na skutek braku
wiary w siebie i zycia w trudnym do opanowania zamecie czutem
sie niczym sparalizowany.

Szczegblne przezycia ksztattujg nas

Wszyscy przezyliSmy w swoim zyciu sytuacje, ktére wywarly na
nas istotny wptyw. Te szczegblne momenty zmienity nasz poglad
na $wiat i nasze zdanie o ludziach, zdarzeniach, pienigdzach i §wie-
cie; zmienity nasze zycie na lepsze albo na gorsze.

Kiedy mialem szes¢ lat, zdarzyto si¢ co$, co wplyneto na moj
stosunek do pieniedzy. Mdj ojciec zachorowat na zapalenie wa-
troby i musial iS¢ do szpitala. Przebywat tam w sumie dwanascie
miesiecy, bo potrzebowal absolutnego spokoju. Nie powinien byt
nawet czytac... zdaniem specjalistow.

Ktéregos dnia ustyszatem, jak lekarz powiedzial do mojej mat-
ki, ze po raz pierwszy ma do czynienia z taka liczbg odwiedzin.
Codziennie byto u ojca co najmniej sze$¢ oséb, cho¢ powinien od-
poczywaé w catkowitym spokoju. DowiedzieliSmy sig, ze nawet
w szpitalu pracowal. Byt prawnikiem i poza swoimi normalnymi
obowigzkami zawodowymi powotat do zycia co$, co nazwat , Kan-
celarig dla biednych”. Ktos, kto miat wyjatkowo niskie dochody,
mogl zwrécié si¢ do niego po bezplatng porade.
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Matka natychmiast zazadata od ojca wyjasnien. Prébowata
mu wytlumaczy¢, ze nie moze tego robi¢, gdyz w przeciwnym
razie nie opusci szpitala zywy. Takze lekarze przestrzegali go
przed konsekwencjami, ale ojciec byt uparty i nadal robit to, co
on uwazat za stuszne.

Siedziatem czesto godzinami przy jego 16zku i przystuchiwatem
sie, o czym ludzie mu opowiadali. Czy wiesz, co byto najczesciej
tematem ich wynurzen? Prawie zawsze chodzito o pienigdze. Zaw-
sze lamentowali, zawsze jakie$ okolicznosci albo jacys ludzie byli
winni sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Nie rozumiatem prawnych
szczegOtow 1 chyba dlatego wydawato mi sig, ze stysze ciagle te
same stowa: Nie mam przeciez pienigdzy! Nie mam pieniedzy...!
Na poczatku przystuchiwatem si¢ temu z zainteresowaniem, ale
wkroétce te opowiadania zaczety mnie denerwowac. Nabieratem
wstretu do biedy. To bieda powodowata, ze ci ludzie byli nieszcze-
§liwi. To bieda byta winna temu, ze odwiedzali strapieni mego
ojca w pokoju szpitalnym i btagali o pomoc. Chciatem by¢ bogaty.
Postanowitem mocno, ze w wieku trzydziestu lat bede milionerem.

Samo postanowienie nie wystarcza

Nie stanowito to jednak poczatku wspanialych opowiesci o suk-
cesach. Co prawda w wieku trzydziestu lat osiggnatem swoj cel,
ale pigc¢ lat wezesniej bytem jeszcze zadtuzony, miatem osiemnascie
kilograméw nadwagi i olbrzymie watpliwosci co do mojej wlasnej
osoby:.

Wskutek napigtej sytuacji finansowej pienigdze staty si¢ dla
mnie pepkiem $wiata. Pienigdze maja zawsze takie znaczenie,
jakie my im nadajemy. W momencie kiedy zarysowuja si¢ proble-
my finansowe, pieniadze stajg si¢ zbyt wazne. Mialem jednak
wcigz nadzieje, ze moja sytuacja zmieni si¢ na lepsze. Myslatem,
ze jakos to bedzie. Nic si¢ jednak nie zmienia, jezeli mamy tylko
nadzieje. Nadzieja to intelektualny srodek uspokajajacy. Genialne
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oszukiwanie samego siebie. Na co liczymy albo na kogo liczymy?
Na Boga? Na usmiech losu? Bég nie jest naszg kosmiczng niania,
ktora nagrodzi nas za to, ze nie bedziemy aktywni.

Stary aforyzm ma swoje uzasadnienie: Wszyscy glupcy i blazni
2yjq w nadziei i w wyobrazni.

Przekonania i cele musza do siebie pasowac

Popadatem w rozpacz. Jak moglo dojs¢ do tego, ze zarabiajac duzo
pieniedzy, coraz bardziej si¢ zadtuzalem? Bytem zaskoczony, kiedy
w koncu znalazlem odpowiedz na to pytanie. W glebi duszy nie
wierzylem, ze pieniadze sg czyms$ dobrym. Sabotowatem wlasny
sukces.

Ojciec po o$émiu latach choroby zmart i styszatem, jak ludzie
czegsto mowili: zapracowat si¢ na $mier¢. W zadnym wypadku nie
chcialem zapracowac si¢ na Smier¢. Lecz nie chciatem tez zy¢ tak,
jak ci biedacy, ktérzy odwiedzali mojego ojca w szpitalu, zeby zasieg-
naé porady prawnej. Pragnatem by¢ bogaty, a jednoczesnie moz-
liwie nic nie robic.

Moja matka po $mierci ojca poswigcita sie religii i byta przeko-
nana, ze predzej wielbtad przejdzie przez ucho igielne, niz bogaty
trafi do nieba. Z jednej strony chcialem by¢ ,,dobry” i myslatem,
ze ludzie biedni sa dobrzy, z drugiej strony chciatem by¢ bogaty,
gdyz czutem wstret do ubdstwa. Te wykluczajace si¢ wzajemnie
warto$ci ciggnety mnie w rézne kierunki. Dopdki nie bylem w sta-
nie rozwigza¢ tego konfliktu wartos$ci dotyczacego mojego podej-
$cia do kwestii pieni¢dzy, dopéty dreptatem w miejscu.

Co najwyzej probowalem zosta¢ bogaty. Zawsze kiedy czegos
probujemy, co$ powstrzymuje nas od konkretnego dziatania.
Pozostawiamy sobie otwartg furtke na ewentualng zmiane decyzji.
Kto jedynie probuje, w rzeczywisto$ci czeka na przeszkode, ktora
powstrzyma go przed wprowadzeniem postanowienia w czyn.
Czekamy na przeszkody, poniewaz tak naprawde nie wierzymy
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w to, ze nasze przedsigwzigcie przyniesie nam istotne korzysci
i ze jesteSmy wystarczajaco dobrzy, aby zakonczy¢ je sukcesem.

Optymizm i pewnos¢ siebie

Przestanmy na chwile mysle¢ o optymizmie. Wyjasnie powdd,
dla ktérego powinni$my to zrobi¢. Optymizm jest z pewnoscig
pozytywng cecha, ktéra pomaga we wszystkim widzie¢ dobre
strony. Jezeli jednak optymizm nie jest poparty innymi niezbed-
nymi wlasciwosciami charakteru, sam w sobie nie na wiele si¢ zda.
Optymizm bywa zbyt czgsto mylony z pewnoscig siebie.

Co prawda dzigki optymizmowi widzimy wszystko w korzyst-
nym $wietle, ale to zaufanie do siebie samego daje pewnos¢, ze
mozemy poradzi¢ sobie réwniez z ucigzliwymi problemami. Zycie
nie stanowi wylgcznie harmonijnego zespolenia dzwigkow, lecz
pelno w nim takze nieczystych i przyttumionych tonéw. A jed-
nak ten, kto wierzy w swoje mozliwosci, nie musi obawiaé si¢
trudnych sytuacji.

Pewny siebie jest ten, kto na podstawie wlasnej przesztosci zyskat
przeswiadczenie, ze moze na sobie polegaé. Cztowieka pewnego siebie
nie sposob powstrzymaé, poniewaz on wie, ze potrafi da¢ sobie
rade ze wszystkimi przeciwnosciami losu. Udowodnil to przeciez
juz niejednokrotnie. O tym, jak w krotkim czasie mozna nabraé
pewnosci siebie, dowiesz si¢ z rozdzialu trzeciego.

Niezwykle wazna dla budowania twojej pewnosci siebie jest
twoja sytuacja finansowa. Finanse nie pozostawiajg wiele miejsca
na nieuzasadniony optymizm. Stan konta mozna bez probleméow
odczytad i nie zmienig go jakiekolwiek wymoéwki. Jezeli cheesz
stac si¢ osoba pewna siebie, w pozytywnym znaczeniu tego stowa,
musisz uregulowaé swoje finanse. Twoja sytuacja finansowa musi
by¢ dowodem na to, ze nic nie jest w stanie ci¢ powstrzymac. Nie
wolno dopusci¢ do tego, zeby stata si¢ ona czynnikiem podwaza-
jacym twoja wiarg w siebie.

www.mtbiznes.pl


http://www.mtbiznes.pl/

DROGA DO FINANSOWEJ WOLNOSCI

Bez wiary w siebie zyjesz tylko na poziomie minimum egzy-
stencji. Nigdy si¢ nie dowiesz, co w tobie naprawde tkwi. Nie sta¢
cie na podjecie jakiegokolwiek ryzyka, nie rozwijasz si¢ jako oso-
bowos¢, nie czynisz tego, co bylby$ w stanie zrobié, czyli nie wy-
korzystujesz swojego rzeczywistego potencjatu. Cztowiek bez wiary
w siebie nie robi nic, nie ma nic, jest nikim.

Wszystko to nie ma nic wspdlnego z optymizmem. Jeden rzut
oka na stan twojego konta musi §wiadczy¢ o tym, ze twoje finanse
sa podpora twojego zycia. Jeden rzut oka na stan twoich osobistych
finanséw musi ksztattowaé twoje przekonanie co do wlasnych
mozliwosci.

O to wlasnie chodzi w tej ksigzce. O to, aby$ tak uregulowat swo-
ja sytuacje finansowa, zeby nie pracowata przeciwko tobie, lecz
dla ciebie. Pienigdze moga zycie utrudnic albo utatwié¢. Zalezy to
tylko od nas samych.

A jak wyglada twoja sytuacja?

Myslisz, ze to jeszcze nie wszystko, co mozesz osiaggnaé w zyciu?
Ze zastugujesz na wiecej, niz obecnie zarabiasz? Ze to tylko kwestia
czasu, a na pewno bedziesz bogaty?

Zachgcamy do lektury!
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