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Autobus energii 9

PRZEDMOWA

Z€esto rozpoczynam swoje seminaria od nietypowe-

go ¢wiczenia. Prosze uczestnikow, aby wstali i przy-

witali sie z pozostalymi, ale zdawkowo, w sposob
malo wylewny, bez okazywania entuzjazmu. Przez pare chwil
stychac chichoty, a potem uczestnicy wczuwaja si¢ w role:
kreca sie po sali i z obojetnoScia podaja sobie rece. MoOwie
wtedy: ,Wystarczy”. Potem prosze ich, zeby przywitali si¢
jeszcze raz, ale tym razem tak, jakby ludzie wokot nich byli od
dawna niewidzianymi przyjaciolmi, ktorych spotyka si¢
zwielka radoScia. Sala wybucha okrzykami entuzjazmu. Robi
sie gwarno i wesoto: ludzie uSmiechaja sie, obejmuja
i rozmawiaja.

Uczestnicy siadaja na swoich miejscach. Pytam ich:

- Jak sadzicie, dlaczego poprositem was o odegranie tych
dwoch scenek?

Ludzie wzruszaja ramionami. WyjaSniam, ze chodzi
0 pozytywna energie.

- Jesli chcecie skutecznie zarzadzac organizacja, musicie
nauczy¢ si¢ zarzadza¢ ludzka energia, w tym takze swoja
wlasna. Powiedzcie prosze: kiedy w sali bylo wiecej energii:
przy pierwszym czy przy drugim powitaniu? - pytam.

Jak fatwo si¢ domysli¢, wszyscy krzycza:

- Przy drugim!

Zadaje¢ kolejne pytanie:

- Co takiego zrobitem, zeby zmieni¢ poziom energii na sali?
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10 Autobus energii

I sam sobie na nie odpowiadam:

- Tylko zmienilem wasze nastawienie z negatywnego na
pozytywne. To wystarczylo, zeby poziom energii wsrod was
wzrost dziesieciokrotnie.

Ta ksiazka daje taki sam efekt i dlatego jestem nia
zachwycony. Kazdego ranka masz wybor: mozesz myslec
pozytywnie albo negatywnie. MySl pozytywnie, a dodasz
sobie energii.

W pracy rowniez masz wybor. Mozesz przylapywac ludzi
na tym, jak robia co$ dobrze, albo na tym, jak robia cos$ Zle.
Zgadnij, ktora z tych dwoch taktyk daje ludziom wiecej energii...

Jesli chcesz natchnaé¢ dobrym duchem swoja rodzing,
kariere, zespol w pracy i cala swoja organizacje, to przeczytaj
te ksiazke. Energia i porady Jona Gordona zmienia si¢
w pozytywna energie, ktora przeptynie z tej ksiazki wprost
do twojego serca i wniesie radoS¢ do kazdego twojego
dziatania. Po tym zastrzyku energii uczynisz Swiat lepszym
miejscem dla siebie.

Jonie Gordonie! Dziekuje ci za te wielka dawke mocy.
Jestem pewien, ze wsiadlem do wlasciwego autobusu.

Ken Blanchard,

wspotautor bestsellerow:
Jednominutowy menedzerd

oraz Przywodztwo wyzszego stopnia
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Autobus energii 11

PODZIEKOWANIA

estem gleboko przekonany, ze sukcesu nigdy nie

osiaga sie w pojedynke. Wszyscy potrzebujemy

u swojego boku zespotu wspierajacych nas sprzymie-
rzeAcow. Jestem wdzieczny wspanialym ludziom, ktorzy
towarzyszyli mi w autobusie i w drodze przez zycie.

W pierwszej kolejnosSci dziekuje kierowcy mojego
rodzinnego autobusu: mojej zonie Kathryn. Jestes spoiwem,
ktore trzyma nas razem. Gdyby nie ty, dziS nie bylbym
tym, kim jestem. Dzickuje moim dzieciom, Jade i Cole’owi,
za to, ze nie daly mi zapomnie¢ o tym, co liczy
si¢ najbardziej. Kazdego dnia sprawiacie, ze chce by¢
lepszym ojcem. Moja ulubiona chwila kazdego dnia
to ta, kiedy wieczorem pytam was: Co dzi$§ osiagneliScie?
Kocham was.

Drodzy rodzice, dzickuje wam za to, ze w kazdej chwili
pchacie moj autobus do przodu. Wspieracie mnie mitoscia
na kazdym kilometrze trasy.

Jestem wdzieczny mojemu bratu, ktory stawial przede
mna wyzwania i pomoégt mi ulepszy¢ te ksiazke. Dzieki
twoim pomystom, propozycjom i odwadze uczynilem ja
najlepszym dzielem, na jakie mnie sta¢. Licze, ze twoja
ksiazka pojawi sie w ksiegarniach tuz przy moje;j.

Dziekuje mojemu dziadkowi Eddy’emu, ktory w wieku 89
latinspiruje mnie do mtodzienczego zyciai czerpania radosci
z kazdej chwili.
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12 Autobus energii

Dziekuje mojemu dyrektorowi ,energetycznemu” Danie-
lowi Deckerowi. Danielu, jeste$ nie tylko partnerem w inte-
resach, ale tez prawdziwym przyjacielem. Pomogtes mi
dojrzewa¢ w zyciu zawodowym i osobistym. Doceniam
kazdy gram energii, jaki wlozyteS w nasza misj¢. Jestem
wdzieczny Bogu za to, ze umiesScil nas w tym samym autobusie.

Dziekuje moim przyjaciolom i agentom: Arielle Ford
i Brianowi Hilliardowi. ByliScie dla mnie podpora w pisaniu
tej ksiazki. Dzieki wam dotartem tam, gdzie dotarlem, i jestem
wam za to dozgonnie wdzieczny. OtworzyliScie mi brame
tak, zeby moj autobus mogt przez nia przejechac. Dzi¢kuje, ze
we mnie uwierzyliScie.

Dziekuje Kate Lindsay, Shannon Vargo, Mattowi Holtowi
i niesamowitemu zespotowi w wydawnictwie John Wiley
& Sons za dostrzezenie mojej wizji i umozliwienie tego
wszystkiego.

Jestem wdzieczny pozostatym cztonkom mojego zespotu,
ktorzy nie tylko dostarczyli paliwo do autobusu, ale tez
wysiedli i pomogli go pcha¢ do przodu, ilekro¢ si¢ psul.
Francisie Ablola, dzickuj¢ ci za ci¢zka prace i za stworzenie
strony internetowej. Shawnie O’Shell, dziekuje ci za niezwykly
talent i projekt graficzny. Vincencie Bagni i Jimie Careccia,
dzickuje wam za to, ze podzieliliScie si¢ ze mna wasza
energia. Susan, dzickuje ci za twoj talent.

Moi drodzy klienci, dzickuje wam wszystkim za to, ze
umozliwiacie mi wspOtprace zwaszymi firmami, organizacjami,
zespolamiiludzmi. Codziennie rano jestem wam wdzi¢czny za
to, ze pracuj¢ z tak wieloma wspanialymi osobami.

Pragne podziekowac¢ Kenowi Blanchardowi, Danny’emu
Gansowi, Pat Williams, Dwightowi Cooperowi, Fran Charles,
Lindzie Sherrer, Tomowi Gegaksowi, Macowi Andersonowi
i wszystkim innym, ktorzy przeczytali te ksiazke i udzieli jej
rekomendacji.
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Autobus energii 13

Dziekuje wszystkim, ktorzy prenumeruja moj cotygod-
niowy biuletyn i czytaja moje ksiazki. PodzieliliScie si¢ ze
mna historiami swojego zycia, otworzyliScie przede mna
serca, powiedzieliScie mi, co was boli, i podzieliliScie si¢ ze
mng waszymi osiagnieciami. Czuj¢ si¢ zaszczycony waszym
zaufaniem i tym, ze wasze zycie i triumfy staly sie¢ moim
udzialem. Wszyscy jesteSmy dla siebie nauczycielami i uczniami
- wiele sie od was ucze.

Wreszcie pragne¢ podzickowa¢ Bogu za znaki, ktore
wskazuja mi droge. Dziekuje za dar Jezusa. Kiedy pisalem te
ksiazke, napelnial mnie Duch Swiety. Umacniasz mnie.
Ostatecznie, to Ty jestes kierowca mojego autobusu energii.
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Autobus energii 15

OD AUTORA

abawnie jest spojrze¢ wstecz na wlasne zycie

i przyjrzec sie¢, jak okreSlone zdarzenia doprowa-

dzity cie tam, gdzie teraz jesteS. Spogladajac
wstecz, odkrylem to, co zainspirowalo mnie do napisania
tej ksiazki. Zaczeto sie od tego, ze wyruszylem w autorskie
tournée po dwudziestu oSmiu miastach. Promowatem
swoja pierwsza ksiazke Energy Addict: 101 Ways to
Energize Your Life (Uzalezniony od energii: 101 sposobow
na to, jak znalez¢ energi¢ zyciowa). Ktorego$s dnia w tej
podrozy natknalem sie na kierowce autobusu, ktory
przewiozt mnie z wypozyczalni samochodow w Denver na
lotnisko. Ten kierowca mial najszerszy uSmiech, jaki
kiedykolwiek widziatem, i co najwazniejsze, podzielil sie
ze mna zyciowa wiedza, ktora wplyneta na fundamenty
mojego myslenia. Ten cztowiek byt ucieleSnieniem pozytyw-
nej energii, o jakiej mowilem, podrozujac po Stanach
Zjednoczonych. Opisatem to spotkanie w moim cotygod-
niowym elektronicznym biuletynie pod nagltéwkiem: 70
zasad podrozy twojego zZycia'. Odzew byl oszalamiajacy.
Czytelnicy uznali ten numer biuletynu za najlepszy, jaki
opublikowatem do tamtej pory. POzZniej, ktoérego$S dnia
podczas spaceru, nagle przyszedt mi do glowy pomyst na
te ksiazke. Zaczalem pisa¢ i po prostu nie mogltem

' 10 Rules for the Ride of Your Life — przyp. ttum.
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16 Autobus energii

przestaC. Stowa same przeze mnie przeptywaly. A teraz
trzymasz t¢ ksiazke w reku.

Dlatego z wielka przyjemnoScia zapraszam ci¢ do Auto-
busu energii na krotka, pelna radosci, wspolna przejazdzke.
Licze, ze ta ksiazka nie tylko tchnie pozytywna energi¢
w twoje zycie, w twoja prace i w twoj zespotl. Mam nadzieje,
ze ta przejazdzka okaze si¢ podroza twojego zycia i bedziesz
z niej zadowolony. Ostatecznie, w zyciu chodzi o to, zeby
zawsze mie¢ w sobie mtodziencza energie, czerpaé rados¢
i dotrze¢ do kresu egzystencji najpozniej, jak tylko si¢ da,
z uSmiechem na twarzy. Jesli tak potocza sie twoje dalsze
losy, to bedzie to oznaczad, ze warto bylo wsiaS¢ do Autobusu
energii.

Pragne ztozy¢ wyrazy uznania nast¢pujacym osobom, za to,
ze wypracowaly inspirujace koncepcje, ktore przedstawiam
w tej ksiazce.

Dziekuje Richardowi Bachowi, autorowi ksiazek lllusions
oraz Jonathan Livingstone Seagull, za stowa, ktore wykorzys-
talem w dzieciecym wydaniu Autobusu energii. Jak powiedziat
Richard Bach: ,JeSli masz Zzyczenie, to masz tez moc
urzeczywistnienia go”.

Formute pozytywnej energii (E + R = 0) zaczerpnalem od
Jacka Canfielda, autora ksiazki The Success Principles.

Przytoczony fragment z Ksiggi energii pochodzi z mojej
ksiazki pod tytulem The 10-Minute Energy Solution.

Histori¢ o Abrahamie Lincolnie czekajacym na raport
z walk podczas wojny secesyjnej zaczerpnatem z nagrania
audio Jima Collinsa, autora bestsellerowej ksiazki Od dobrego
do wielkiego (ttum. Marcin Wasiel, MT Biznes, Warszawa
2007). Wprawdzie Jim Collins rowniez mOwi o zabieraniu do
autobusu odpowiednich ludzi, lecz autorem glownej idei tej
ksiazki jestem ja.
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Autobus energii 17

Opis badan polegajacych na projektowaniu samolotow
zapozyczytem z ksiazki Jesus CEO autorstwa Laurie Beth
Jones (znajdziesz ten fragment w rozdziale ,Poczucie celu”,
w ktorym przedstawiam zasade numer dziewiec).

Wynikibadaf na temat energii serca pochodza z Instytutu
Matematyki Serca (HeartMath Institute: www.heartmath.org).
Badania prowadzane przez ten instytut sa fenomenalne
i nowatorskie.

Autobus Radosnej to nie przypadkiem jedenastka. Ta
liczba ma dla mnie szczegdlne znaczenie.

Przesylam wam pozytywna energie.
Jon
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Autobus energii 19

WPROWADZENIE

ozytywna energia. Coraz cz¢Sciej mowi si¢ o niej
w salach konferencyjnych, szkoleniowych, szat-
niach i domach. By¢ moze to dlatego, ze istnieje
wiele nowych badan pokazujacych, jak bardzo pozytywne
nastawienie, pozytywna komunikacja, pozytywne relacje
miedzyludzkie oraz pozytywna kultura w pracy i zespole
poprawiaja nasze osiagniecia. W glebi duszy wszyscy wiemy,
ze firma, organizacja, rodzina, kazdy czlowiek czy zespot
musza pokonywaé negatywne zdarzenia i trudnoS$ci oraz
stawiacC sobie ambitne cele. To nieuniknione, jesli chcemy
odkry¢, kim naprawde jesteSmys, i jesli mamy osiagac sukcesy.
Nikomu nie zyje si¢ przez caly czas latwo i przyjemnie.
Kiedy stajesz przed trudnoSciami, potrzebujesz pozytywnej
energii, jest ona tym, co pomaga. Nie mowi¢ o chichotaniu
iwesotym podrygiwaniu, cho¢ w zyciu musi by¢ czas rowniez
na to. Przez pozytywna energie rozumiem raczej optymizm,
wiare, entuzjazm, milo$¢, poczucie celu, rados¢, pasje, sile
zyciowa i zapal do pracy na najwyzszym poziomie. Mowie
o budowaniu skutecznych zespolow i zarzadzaniu nimi,
o pokonywaniu trudnoSci w zyciu i pracy, o zarazaniu energia
pracownikow, znajomych i klientow, o staraniu si¢ z catych sit
isktanianiu innych do tego samego, o radzeniu sobie zludzmi
negatywnymi (ktorych nazywam wampirami energetycznymi)
oraz o pokonywaniu negatywnych zdarzen zagrazajacych
twojemu zdrowiu, rodzinie, zespotowi i twoim sukcesom.

www.mtbiznes.pl



20 Autobus energii

Pozytywna energia jest czyms jak najbardziej rzeczywistym.
Czutem jej zadziwiajaca moc, wspoOlpracujac z tysiacami
menedzerow, handlowcow, zespotow, organizacji, trenerow,
sportowcOw, matek, ojcOw, a nawet dzieci. Widziatem, jak
dyrektorzy szkot podnosza morale wsrod uczniow i nauczycieli
przezto, ze sa przy nich. Menedzerowie w wielu organizacjach
czesto moOwia mi, jak za pomoca moich strategii pomagaja
swoim pracownikom i zespolom osiaga¢ wigksze sukcesy.
Ludzie wyleczeni z raka mowia mi, ze wygrali dzieki
pozytywnemu nastawieniu. Sportowcy opowiadaja mi, jak
pokonali kryzysy i pobili rekordy. Ciezko pracujacy specjaliSci
przysylaja mi niezliczone e-maile, w ktorych opisuja historie
swoich awansow i osiagnie¢ zawodowych. Jedna z matek
nawet zadzwonila do mnie i opowiedziala mi histori¢ o swoim
synu. A bylo to tak: jej syn Joshua dowiedzial si¢, ze mama
i tata wezma rozwoOd. Powiedzial, ze zamierza byc¢ silny
i sprobuje nastawic¢ si¢ do tego wszystkiego pozytywnie,
poniewaz ludzie o pozytywnym nastawieniu zyja dluzej, sa
szczesliwsi i ciesza sie lepszym zdrowiem. Joshua powiedziat
to, co zapami¢tal z mojego seminarium, kiedy rok wczesniej
przemawialem do uczniow w jego szkole na temat tego, jak
wazna jest pozytywna energia. Historia Joshuy gleboko mnie
poruszyta i byla dla mnie bardzo pouczajaca.

Ludzie tacy jak Joshua inspiruja mnie do pisania i dzielenia
sic z ludZzmi pozytywna energia, poniewaz w glebi serca
wiem, ze taka wspolnota duchowa ma znaczenie i naprawde
dziala. Licze, ze dzieki tej ksiazce odnajdziesz wiecej pozytywnej
energii w swoim zyciu zawodowym i osobistym, a potem
podzielisz sie nia ze wspotpracownikami, klientami, znajo-
mymi, przyjaciolmi i rodzing. Ufam, ze kiedy wprowadzisz
w zycie zasady, ktore przekazuje ci w tej ksiazce, bedziesz
szczeSliwszy, poprawisz swoje osiagniecia, odnajdziesz
inspiracje w pracy zespotowej i zrobisz wielkie postepy.
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Autobus energii 21

Kieruje te ksiazke nie tylko do ludzi biznesu, ale tez do
kazdego cztowieka. Kazdy z nas jest cz¢Scia jakiejS wspolnoty
- zespolu w pracy, druzyny sportowej, rodziny, kosciota czy
grupy uczniow - i dlatego wszyscy mozemy zrobi¢ dobry
uzytek z dziesieciu prostych i majacych potezny potencjat
zasad, jakie przekazuje¢ w tej ksiazce. Pozytywnie nastawieni
ludzie i pozytywnie nastawione zespoly osiagaja pozytywne
rezultaty. Ta prawidlowoSc jest napedzana pozytywna energia.
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Rozdzial 1

ZYAPALEM GUME!

yl poniedziatek. Poniedzialki sprowadzaly na Da-

miana same klopoty. Damian stal na podjezdzie

swojego domu. Patrzyl na samochod i wzruszat
ramionami. Wcale nie byt zdziwiony. Pech przeSladowat go
przez ostatnich pare¢ lat niczym ponura chmura deszczowa
rzucajaca cien na jego zycie. Ten dzien nie roznil si¢ od
poprzednich. Z opony w samochodzie catkiem zeszto
powietrze. Damian wygladat tak, jakby jego twarz miala za
chwile eksplodowac. Otworzyl bagaznik i zobaczyl, ze z kota
zapasowego tez uszto powietrze. Krzyknat: , Tylko nie dzisia;j!”.

Przypomniat sobie, co mowila zona: ,Musisz to naprawic.
Jak kiedys ztapiesz gume, bedziesz przeklinac siebie w duchu,
Ze nie masz w pogotowiu kola zapasowego”. ,Dlaczego ona
zawsze musi miec racje?” - pomyslal. Nagle przyszto mu do
glowy, ze moze mu pomoc sasiad Karol. Damian poszedt
sprawdzié, czy sasiad wyjechatl juz do pracy. Karol rowniez
pracowal w centrum miasta i Damian mogltby zabrac sie
razem z nim.

Damian mial umowione wazne spotkanie ze swoim
zespotem w pracy i tego dnia nie mogt sobie pozwoli¢ na
spOznienie. ,Nie dzisiaj! Nie w ten poniedziatek” - pomyslat.
Damian zobaczyl, ze Karola juz nie ma, i ze zloScia przeciat
pieScia powietrze: ,No pewnie. Po co mialby czekac! To
bytoby za proste”.
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24 Autobus energii

Pobiegl do domu. Pot zalal mu czolo. Zatrzymat si¢ na
podjezdzie. Spojrzal na telefon komorkowy i zaczal sie
zastanawiac, do kogo w pracy mogtby zadzwonic: ,Mysl, mysl,
mys$!l”. Nic nie wymyslil. Nie miat w pracy ani jednej osoby, do
ktorejmogltby zadzwonic i poprosi¢ o podwiezienie. Pozostawa-
famu tylko zona, czyli ostatnia osoba, ktora chciatby o to prosic.

Damian wszedl do domu i uslyszat gwar jak zawsze
dobiegajacy z kuchni: szczeni¢ biegajace tam i z powrotem,
zona uciszajaca dzieci, by spokojnie zjadly Sniadanie, zanim
pojda do szkotly. Wszedl do kuchni. Dzieci natychmiast go
zauwazyly i powitaly okrzykiem radoSci:

- Czes¢, tato! - corka podbiegta i owinelajego reke wokot
swojego biodra. - Kocham cig, tato.

Damian ledwie zauwazyt ten gest. Syn krzyknat:

- Tato, mozemy teraz pogra¢ w kosza?

Damian zachowywal zimny dystans. Byl jak obcy cztowiek
w swoim wlasnym domu. Rodzina chciata by¢ blisko niego,
a on od niej stronit i milczal. Odkrzyknak:

- Nie! To nie weekend. Musz¢ sie dosta¢ do pracy.
Badzcie cicho, bo musze poprosi¢ o co§ mame.

Po czym, rozgoraczkowany, zwrocit si¢ do zony:

- Kochanie, ztapatem gume. Mam bardzo wazne spotkanie.
Musze si¢ dostac do pracy. Potrzebuj¢ twojego samochodu.

Zona spytata:

- A co z kotem zapasowym?

- OczywiScie, musiatas to wyciagnac. Nie naprawitem go.

- Hmm, nie moge ci pomoéc. Musze zawiezé dzieci do
szkoty, potem mam umowiona wizyte u dentysty, zawoze psa
doweterynarza, a pOZniej jest zebranie w szkole. Mam mowic
dalej? Nie tylko ty masz sprawy do zalatwienia. Zachowujesz
si¢, jakby$ tylko ty byl wazny w tej rodzinie. Zajmuje sie
domem i rodzina. Jesli nie bede mie¢ dzisiaj samochodu, nie
wykonam swojej pracy.
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Zona dobrze wiedziala, jak uprzedzac ataki meza.

- No dobrze - kontynuowatl Damian - ale jesli spoZnie sie
na to spotkanie, to moge straci¢ prace.

Izaczeta sie kt6tnia. W ktéryms momencie pieciomiesiecz-
na suczka postanowita przywitac si¢ z Damianem. Zaczeta go
obskakiwac i tasi¢ sie do niego. Chwycil ja za obroze
i przeniost do kojca. Krzyknal z wyrzutem:

- Po co byl nam ten pies? Mamy tyle zamieszania i jeszcze
do tego pies...

- Brawo, Damianie, bez komentarza - zonie opadly rece.

Corka zalala sie zami:

- Tata nie kocha Saby.

Damian odwrocit sie do corki:

- Nie teraz, dziecko.

Zona skomentowata:

- No wlasnie, nigdy nie masz na nic czasu.

Chcac zakonczy¢ dyskusje, Damian poprosik:

- Czy mozesz po prostu podrzuci¢ mnie do pracy, kiedy
juz zawieziesz dzieci do szkoty? Jesli tak zrobisz, to moze uda
mi sie zdazy¢ na to spotkanie.

- Nie mam czasu. Nie slyszates, ile mam dzisiaj do
zrobienia? JeSli cie odwioze, bede z powrotem stac
w korku i strace caly dzien. Dlaczego po prostu nie
pojedziesz autobusem? Przystanek jest tylko o pottora
kilometra stad.

Damian, rozgniewany, krzyknak:

- Autobus? Chyba sobie zartujesz. Nie jezdz¢ autobusem
od nie wiem kiedy. Kto jezdzi autobusem?

Na to zona, bezceremonialnie:

- Kto jezdzi autobusem? Dzisiaj ty. Oto kto.

- Pieknie! - Damian chwycil teczke, trzasnat drzwiami
i rozpoczal pottorakilometrowa wedrowke do przystanku
autobusowego.
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Dyszac i sapiac, Damian dotart na przystanek. Po chwili
nadjechal autobus numer jedenaScie. ,Ale niespodzianka.
Zdazytem! Juz mySlatem, ze przy moim szczeSciu nawet z tego
beda nici” - pomyslat Damian.

Gdy tylko wszedt do autobusu, napotkal wzrok z kierowcy:
byla to kobieta o najjaSniejszych oczach i najszerszym
usmiechu, jakie w zyciu widzial. Ciepto go przywitala:

- Witaj, stonko!

Damian wymamrotal co$§ pod nosem i zajat miejsce. ,Ale
mnie szczescie spotkato, nie ma co” - pomysSlat.

Kiedy szedt pomiedzy siedzeniami, ona ani na chwil¢ nie
spuscila go z oczu. Caly czas patrzyla przez lusterko.

Damian wyczuwal na sobie jej spojrzenie. ,Dlaczego
ona tak sie na mnie patrzy? Przeciez kupitlem bilet” - za-
stanawial sie.

Widziat w lusterku jej szeroki, ani na moment nieznikajacy,
uSmiech. Zachodzit w glowe: ,Czy ta kobieta kiedykolwiek
przestaje si¢ uSmiechac? Czy nie wie, ze jest poniedziatek?
Kto sie uSmiecha w poniedziatek?”.

Nagle glosno spytata:

- Dokad pan jedzie?

Damian wskazal palcem na siebie:

- Ja?

- Tak, ty, stonko. Nie widzialam ci¢ wczeSniej w moim
autobusie, a znam kazdego pasazera na tej trasie.

Odpowiedziat:

- Jade do pracy, do firmy NRG.

Ona na to, z ekscytacja w glosie:

- Do tego budynku w centrum, z wielka zaro6wka na dachu?

- Owszem, produkujemy zarOwki - wyjasnil Damian,
marzac o gazecie, za ktora moglby sie schowac i zakoficzyc te
konwersacje.

Ona nie ustepowata:
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- Zatem czemu zawdzi¢czam t€ przyjemnosc, ze moge cie
dzi$ gosci¢ w moim autobusie?

- Zlapalem gume. Nienawidze jezdzi¢ autobusem, ale
jestem umowiony na spotkanie z moim zespotem i nie
miatlem innego wyjscia.

- W takim razie odprez sie i nie martw sic o ten drobiazg. By¢
moze nie lubiszjezdzi¢ autobusem, ale musze ci powiedzie¢, ze
to nie jest zwyczajny autobus. Tojest mdj autobus, a ty bedziesz
z tej podrozy zadowolony. Nazywam si¢ Radosna, a ty?

Damian wymamrotal swoje imie, majac nadzieje¢, ze
Radosna wreszcie zostawi go w spokoju. Byl zdawkowy
i dawat sygnaly, ze nie ma ochoty na pogawedke. Damian nie
byl rozmowny nawet za swoich najlepszych czasow, a juz na
pewno nie chcial konwersowac z pania za kotkiem, ktora
najwyrazniej wypila o jedna kawe za duzo i w dodatku
nazywala si¢ Radosna. Ale juz po chwili zaczal zmieniac
zdanie. Radosna miala w sobie co$, czego z pewnoscia
brakowato w jego zyciu. Nie pamiectal, kiedy ostatnio byt
szczesliwy. ,Zatoze sie, ze ona nie ma zadnych trosk” - pomyslat.
,PO prostu prowadzi codziennie autobus i musi by¢ mita dla
obcych. Owszem, moze i koncentruje cata swoja uprzejmosc
namnie, ale nic o mnie nie wie. Nie wie, z jakim stresem mam
do czynienia na co dzien. Nie wie, jak wielka odpowiedzialnos¢
spoczywa na mnie w pracy i w domu: zona, szef, dzieci,
pracownicy, terminy, hipoteka, raty za samochoéd i matka
chora na raka. Nie wie, jak bardzo mnie to wszystko dreczy”.

Ale ona to wszystko wiedziata. Przezjejautobus codziennie
przewijali si¢ rozni ludzie, a ona ich obserwowata. Ludzie
potezni i drobni, starzy i miodzi, biali, czarni i zo0lci,
w garniturach i swetrach. Wszyscy mieli podobny poziom
energii. Od razu to zauwazala: byli bez zycia. Wlekli sie, jakby
ktos wylaczyt swiatlo w ich sercach. Odro6zniata ludzi ,jasno
Swiecacych” od tych, ktorzy snuli siec w cieniu. Tych drugich
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nazywala ,Sciemniaczami Swiatla”. Chodzili jak zombie:
probowali jedynie przetrwac kolejny dziefi. Zadnego celu,
zadnej energii. Tak jakby mlyn codziennoSci wyciskatl z nich
cala site. Potrafila bezblednie wytawiac¢ z thumu ludzi, ktorzy
porzucili swe marzenia. Znala kobiety, ktore za dnia pracowaly,
anocami zajmowaly sie rodzina. Zewszad styszala narzekania
zbyt wielu zestresowanych, przemeczonych i przepracowa-
nych ludzi. Dlatego za zyciowa misj¢ uznala petnienie funkcji
-ambasadora energii” i napetnianie sita zyciowa kazdego, kto
wsiada do jej autobusu. Dlatego nazywala swoj pojazd
~autobusem energii”. Jesli ktokolwiek w tym momencie
potrzebowat zastrzyku energii, to tym kims$ byt Damian.

Kiedy znowu si¢ odezwala, w jej gltosie brzmiata nieza-
chwiana pewnosc:

- Damianie, nie przypadkiem wsiadles do mojego auto-
busu. Nikt nie wsiada tu przez przypadek.

- Nieprawda - zaprotestowal Damian. - Wsiadlem do
twojego autobusu dlatego, ze zlapalem gume.

- Jesli chcesz, mozesz to sobie tak ttumaczy¢. Ale mozesz
dostrzec pelny obraz sytuacji. Nic nie dzieje si¢ bez przyczyny.
Pami¢taj o tym. PomySl o wszystkich ludziach, ktorych
w zyciu spotkateS, i o kazdym zdarzeniu, jakie na ciebie
wplynelo. Za kazda ztapana guma stoi jakiS powod. Mozesz
zignorowac ten powod albo sprobowac go poznac i dowie-
dzie¢ sie czego$ nowego. Jak pisal Richard Bach, kazdy
problem jest jednoczeSnie darem dla ciebie. Mozesz widzie¢
albo przeklenstwo, albo dar. Od tej jednej decyzji zalezy, czy
twoje zycie jest historia sukcesu czy opera mydlana. I cho¢
lubi¢ opery mydlane, Damianie, nie chce, zeby zycie ludzi
wygladalo jak one. Musz¢ ci powiedzied, ze wygladasz tak,
jakby$ podjal nie te decyzje. Dlatego wybierz mqdrze.

Autobus zatrzymat sie na przystanku. Damian wyskoczyt
przez otwarte drzwi jak mogt najszybciej. Czut si¢ tak, jakby nie
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jechat autobusem, ale zostal przejechany. Ostatnie stowa
Radosnej wciaz rozbrzmiewaly echem w jego glowie: ,,Wybierz
madrze, opera mydlana”. ,Niewazne” - pomyslal i wzruszyt
ramionami. Jego zespot juz na niego czekal, a on nie lubit sie
spOzniac.

Radosna nie lubita méwic pasazerom brutalnej prawdy,
ale wiedziala, ze na upartych, takich jak Damian, to jedyna
metoda. To wlaSnie ci najbardziej uparci mieli najwi¢kszy
potencjal. Wiedziata o tym, bo wiele lat wczesniej byta taka
jak Damian: znuzona, wypluta, bez zycia i negatywnie
nastawiona. Ludzie probowali jej pomOc, ale ona zawsze ich
odrzucata. Byla zla na caly Swiat i przez caly czas nie
przychodzito jej do glowy, ze dostawala to, na co zaslugiwata.
To zabawne, ze ludzie najbardziej potrzebujacy pomocy
najczesciej nie chca jej przyjac. Przed laty Radosna chodzita
w ,zbroi”, tak jak teraz Damian, a jedyne, co mogto si¢ przebic
przez ten pancerz, byta to prawda. Radosna domyslata sie, ze
moze juznigdy wiecej nie zobaczy¢ Damiana, ale liczyla, ze jej
ostre jak brzytwa stowa porusza jego umyst.

www.mtbiznes.pl



